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»,Unser“ Kindergarten Erica-
Pre-Primary School & Day
Care existiert seit 2005 und
wird weiterhin von uns gefor-
dert und unterstitzt.



*CHILDREN‘S AID IN NAMIBIA

PRINZIP ZUVERSICHT'?

Der Begriff Newsletter erscheint uns selbst manchmal sehr verwegen, eigentlich sind wir immer froh, wenn
alles seinen Gang geht, wenn die Spenden an den Orten ankommen, die wir daflr vorgesehen haben. Wir sind
zufrieden, wenn alles so lauft, wie es schon im vergangenen Jahr gut gelaufen ist.

PROJEKT#MITTAGESSEN

So wie im Ombili-Kindergarten. Ali, unser treuer Freund
und Botschaftsangestellter, kimmert sich um die zwei Tea-
chers Tapolina und Frederike und um die Kinder. Er stellt
sicher, dass die Gelder zur Verfligung stehen, um den Kin-
dern an vier Tagen in der Woche eine warme, ausgewogene
Mahlzeit zubereiten zu kénnen. Er kimmert sich darlber
hinaus um die Instandhaltung des Gebaudes, das mit unse-
ren Spendengeldern finanziert wurde.

PROJEKT£NACHBARSCHAFTSHILFE

Frieda Kemuiko-Geises, die Griinderin der Havana-Sup-
penkiiche, versorgt flir unseren Verein in Zusammenarbeit
mit Pallium e.V. in GieBen bedurftige Familien. In diesem Teil
von Katutura leben die armsten Menschen. Viele bekommen
keinerlei Unterstitzung vom Staat, selbst wenn Kinder zu
versorgen sind. Oft fehlen die erforderlichen Papiere.

PROJEKTWALSENHAUS

Das Projekt Neubau von Rosa Namisis Dolam Children’s
Home wird hoffentlich im Frihjahr schlussendlich begin-
nen. Augenblicklich fehlt lediglich die letzte Genehmigung
durch die Verwaltung. Die Finanzen sind gesichert. Hier liegt
die hauptsachliche Forderung bei Pallium e. V. GieBen.

PROJETSUPPENKUCHE

Die Suppenkiiche in Hoachanas versorgt wédhrend der
Schulzeit taglich 12 Kinder. Elizabeth Tsaitsais kocht jetzt
schon seit einigen Jahren regelmaBig fur uns. Sie gehort zu
den verlasslichen Personen, die wir brauchen, um unsere

Projekte weiter am Laufen zu halten.



WAS WIR NICHT UBERSEHEN DURFEN

DIE AIDSEPIDEMIE UND DEN HUNGER

Noch immer ist AIDS die Todesursache Nummer
eins. In dem groBen Land mit kleiner Bevolke-
rung (2,5 Mio.) leben nach offiziellen Schatzungen
154.000 Waisenkinder (Halb- und Vollwaisen, etwa
die Halfte davon sind Waisen infolge von AIDS).

Fakten zur Erndhrungssituation:

Namibia ist das trockenste Land stdlich der Saha-
ra und immer wieder anféllig fur Durren und Uber-
schwemmungen. In den letzten drei Jahren gab es
zwei ernste Durren — dieses Jahr reduzierte sich die
nationale Ernte um 46 % gegentber dem 16-Jah-
res-Durchschnittswert. Uber 70 % der Bevolkerung
sind auf den Ackerbau als Lebensgrundlage voll-
standig oder in Teilen angewiesen.

Geschatzt sind etwa 370.000 Menschen in Nami-
bia gefdhrdet zu hungern und laut ,The State of
Food Insecurity in the World 2015 report” (FOA,
IFAD, WFP), waren 2014 42,7 % der Einwohner
unterernahrt.Der Preis von Maismehl, dem Grund-
nahrungsmittel in Namibia, stieg in manchen Gebie-
ten des Landes um bis zu Uber 160 %, was es den
Menschen sehr schwierig machte, sich Lebensmittel

leisten zu kdnnen.

Namibia belegte 2014 Rang 51 von 120 auf dem
,Global Hunger Index”, der das AusmaB des Hun-
gers in verschiedenen Landern einstuft. Obwohl
sich die Situation in Namibia seither verbessert hat,
bescheinigt der Index dem Land immer noch ,ein
ernstes Hungerproblem®.

Die Demographic and Health Survey stellte 2013
fest, dass fast ein Viertel der Kinder in Namibia un-
ter 5 Jahren (24 %) in ihrem Wachstum und ihrer
Entwicklung durch einen Mangel an adaquater Er-
nahrung behindert werden.

Trotz einer Reduzierung zwischen 1990 und 2014
bleiben die nationalen Verbreitungsraten fir Armut
(26,9 %), Arbeitslosigkeit (29,9 %) und HIV/AIDS
(16,9 %) Hauptfaktoren der relativ hohen Verbrei-
tung von Hunger und Unterernahrung in Namibia.
Trotz seiner Klassifizierung als “Land mit gehobe-
nem Mitttelstandseinkommen” mit einem Gini-coef-
ficient* von 0,58 bleibt Namibia eines der Lander,
mit der ungleichmaBigsten Verteilung dieses ,geho-
benen Mitttelstandseinkommens*.

Unsere Hilfen sind also weiterhin unerlasslich. Wir
und vor allem auch unsere Spenden werden drin-
gend weiter gebraucht.

*Der Gini-coefficient ist ein statistisches MaB, das vom italieni-
schen Statistiker Corrado Gini zur Darstellung von Ungleichver-

teilungen entwickelt wurde. (Quelle: Wikipedia)

QUELLE: (World Food Programme vom Oktober 2015)




CHILDREN'S AID IN NAMIBIA

PROJEKT#WAISENHAUS

IWEI ERFAHRUNGSBER ICHTE

Es interessieren sich junge Menschen fUr uns und unsere Aktivitdten. Nachdem bereits Valerie Buch zusam-

men mit Sofia Groffebert sechs Monate im Orlindi-Waisenhaus gearbeitet hat, war dann Jonas Weigel drei

Monate in Ericas Pre-Primary School. Alle haben ihr Engagement selbst finanziert.

VALERIE UND SOFIA (BEIDE 20) BERICHTEN:

Unser Einsatzort war der ,Place of Safety”, so heift
das Waisenhaus, weil dort diejenigen Kinder hinkom-
men, die irgendwo abgegeben oder liegen gelassen
worden sind oder die aus katastrophalen Familien-
situationen herausgeholt wurden. An erster Stelle
steht die Sicherheit der Kinder. An zweiter Stelle
wird sich dann um eine langfristige Unterkunftsmaog-
lichkeit fir die Kinder gekiimmert. Das ist dann zum
Beispiel das SOS-Kinderdorf oder Pflegefamilien. Es
kommt auch vor, dass die Kinder wieder zurlck in
ihre Familie kommen. Oft ist es aber so, dass die
Kinder ihre ganze Kindheit und Jugend im Orlindi-
Waisenhaus verbringen.

Claudia Namises, die Leiterin des Waisenhauses,
erklarte uns einige Dinge. Dabei erfuhren wir, wel-
che der ca. 30 Kinder und Jugendlichen im Orlindi
HIV-positiv sind und daher bei Schirfwunden oder
sonstigen Blutungen zu den Hausmuttern zu schi-
cken sind. Die Hausmutter, die ebenfalls fir die Be-
treuung der Kinder da sind, waren zu Beginn sehr
zurlckhaltend und haben kaum ein Wort mit uns
geredet. Wenn wir sie fragten, ob wir etwas helfen
kdénnen, wurde stets mit ,no, it's fine* geantwortet.
Wir Ubernahmen dann hauptséchlich die Pflege der
Sauglinge im Alter von zwei Monaten bis einem Jahr.
Baden, wickeln, futtern, kuscheln. Was so ein klei-
ner Mensch eben braucht.

Auf Bitte von Claudia hin Gbten wir bald mit den Vor-
schulkindern (vier bis sechs Jahre), das Mittagessen
im Klassenraum auf einem Stuhl an einem Tisch sit-
zend zu essen, was totales Neuland fur die Kinder
war, da sie normalerweise drauf3en im Hof auf dem
Boden aBen. Es war etwas Neues und es bereite-

te den Kindern Freude, dass sich jemand die Zeit
nimmt, mit ihnen am Mittagstisch zu sitzen. Zum
Mittagessen gab es meistens Reis, Nudeln oder Pap
(Maisbrei) mit einer Fisch-Tomatensauce, die noch
mit einer TUtensuppe gestreckt wurde. Meistens
wurden drei Fischdosen fUr alle verwendet, d.h. je-
der, der ein Stickchen Fisch mit auf dem Teller hat-
te, freute sich dann riesig.

Langsam kehrte der Alltag ein. Morgens spielten
oder schmusten wir mit den Kindern, danach gab
es Mittagessen. AnschlieBend wurden die Kinder flr
den Mittagsschlaf bettfertig gemacht und wir putzten
das Haus, machten den Abwasch und plauderten
mit den Hausmduttern. Das Radio lief den ganzen
Tag. Egal ob die Kinder gerade schlafen sollten oder
man sich unterhalten wollte, die Musik war nie zu
Uberhoren. Das machte aber auch niemandem et-
was aus, oft tanzten die Hausmutter mit den Kindern
und feuerten sich gegenseitig an.

Trotz der eigentlich traurigen Hintergriinde, weshalb
die Kinder im Orlindi sind, war es nie ein trauriger
Ort, sondern ein Ort voller Freude und Hoffnung.
Mehrere Krankenhaus- und Arztbesuche haben wir
auch hinter uns, da sich eine Magen-Darm-Erkran-
kung oder eine Grippe sehr schnell verbreitet, wenn
auf so engem Raum so viele Kinder zusammenleben.
Aber auch die HIV-positiven Kinder missen etwa
alle drei Monate zur Kontrolle ins ,Katutura hospi-
tal“. Nach einer Wartezeit von etwa sieben Stunden
wird den Kindern Blut abgenommen und Medika-
mente verschrieben. Ab sieben Jahren wird ange-
fangen, den Kindern Schritt fir Schritt die Krankheit
zu erklaren. Anfangs wird erzahlt, dass im Korper



Monster sind, aber solange man zweimal taglich die
Medikamente nimmt, die Polizisten, die aufpassen
und die Monster zum Schlafen legen, sei alles gut.
Insgesamt hatte unsere Zeit in Namibia nicht bes-
ser sein kdnnen. Wir haben sehr viele positive, aber
auch negative Eindricke und Erfahrungen von dem
Land und den Menschen mitgenommen...

Es war schon zu sehen, wie sehr sich die Kinder mit
sich selbst beschéftigen und umeinander kiimmer-

JONAS (25) BERICHTET:

Namibia, August bis November 2016

Am 17. August 2016 startete mein Abenteuer Nami-
bia. Untergebracht im Wadadee House, direkt im Her-
zen des Windhuker Townships Katutura, verbrachte
ich drei Monate in der Fremde, die am Ende mei-
ner Reise wie eine zweite Heimat wirken sollte. Das
Wadadee House ist Anhaltspunkt fir viele Volontare
aus verschiedenen Léndern und bietet neben einer
sicheren Unterkunft auch eine gute Gemeinschaft
Gleichgesinnter, mit denen ich Namibia zusammen
kennenlernen konnte.

Was das Projekt angeht, ist es, vor allem im Vergleich
zu anderen Kindergarten in Katutura, sehr gut, was
Erica den Kindern in ihrem Eigenheim / Kindergar-
ten bietet. Die Kids kommen allesamt aus Familien in
einem der armsten Gebiete Katuturas — Goreangab.
Der Kindergarten bietet mehr als 60 Kindern Raum,
eine Mahlzeit taglich, eine gute Betreuung und eine
ordentliche Vorbereitung auf die Schule.

Meine Aufgabe war, den Vorschul-Kids bei der

Sprachentwicklung in Englisch zu helfen. Englisch ist

ten. Vor allem auch wie frohlich sie waren, wenn
man ihnen Aufmerksamkeit schenkte. Die Kinder
sind uns sehr ans Herz gewachsen und auch wenn
wir nicht mehr die Moglichkeit haben, jeden Tag bei
ihnen zu sein, wollen wir, sobald es geht, wieder zu-
rick, um sie zu besuchen.

Sophia & \Voerie

zwar Amtssprache in Namibia, dennoch wird in den
meisten Haushalten eine der 13 Stammessprachen
gesprochen. Besonders beeindruckend ist, dass
Erica immer versucht, ihre Einrichtung fur die Kids zu
verbessern. So haben wir z.B. zusammen mehrere
Unternehmen, die etwas fur die Kinder tun kénnten,
angeschrieben und besucht und sogar Spenden in
Form von Schulrucksacken erhalten. Zudem wird
kinftig das Wadadee, das ein Volontariats-Programm
anbietet, Freiwillige in Ericas Kindergarten schicken.
Kurzum, ich hatte tolle drei Monate in Namibia, habe
tolle Erfahrungen gesammelt und einige Menschen
ins Herz geschlossen.

Bis bald, Namibia!
Jonas

Geplant ist, dass Erica und ihre Familie den Kindergar-
ten um einen Anbau erweitern. Hier wird unser Verein
wieder mit einer finanziellen Unterstlitzung dabei sein.
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PERSPEKTIVEN UND TRAUME DER BEWOHNER VON DOLAM

Hier die Stimmen dreier Jugendlicher, die bei Rosa Namesis im Dolam Children‘s Home leben.

SYNTHIA (14)

Wie ist es, im Dolam‘s zu leben?

Flr mich persdnlich ist es sehr schon. Ich fiihle mich wirklich wohl, ein Teil der Dolamsfamilie zu sein. Es ist
trostlich mit all den Kindern hier, es macht es einfach, jeden kennenzulernen. Die Betreuer Tante Rosa und
Onkel Deon sind sehr toll, sie behandeln uns alle mit Liebe und Zuneigung. Es gefallt mir, im Dolam's zu sein.

Mein Berufswunsch

Ich habe einen Beruf gewahlt in der Luftfahrt (Pilotin werden), weil es eine der faszinierendsten, spannendsten
und abenteuerlichsten Arbeiten ist. Madchen glauben, dass Pilot zu sein etwas fir Jungs ist. Also, ich glaube
und weiB, dass ich eine erfolgreiche junge Pilotin sein werde.

Wie unterstiitzt Dolams?

Sie stellen mir alles, was ich brauche, zur Verfiigung und Tante Rosa sorgt daflr, dass ich jeden Tag zur Schule
komme, sodass es einfach ist, das notwendige Wissen und Kénnen zu erlangen. Tante Rosa unterstiitzt mich
sehr und denkt, es ist eine gute Wahl.

GAVIN (13)

Ich bin Gavin Afrikaaner, ich lebe bei Tante Rosa im Dolam'’s. Es ist gut, im Dolam’‘s Kinderheim zu leben. Ich
machte dieses Jahr viele Erfahrungen, schlechte, gute und so weiter. Ich wollte alleine etwas Neues anfangen,
dann sagte mir Tante Rosa, dass ich nicht zurlckkehren sollte. Ich bin dann wieder zurlick ins Dolam’s ge-
kommen. Jetzt bin ich seit sechs Jahren hier und ich schatze es, so lange bei Tante Rosa bleiben zu dirfen.
Ich mochte Elektriker werden und deshalb will ich auch noch bleiben und meine Priifungen mit guten Noten
machen.

MAGDALENA (16)

Meine Erfahrung

Ich bin seit vier Jahren im Dolam'’s, es ist ein Haus fur Waisen und gefdhrdete Kinder. Seit ich hier bin, habe
ich viele Dinge gelernt, die ich vorher nicht wusste. Als ich ins Dolams kam, war ich zwolf Jahre alt. Die meisten
Kinder, mit denen ich hier lebe, haben Geschwister. Ich habe keine im Haus, aber ich nehme sie als meine
Geschwister wahr. Ich bin ein Kind ohne Schutz, obwohl meine Eltern noch leben. Das Dolam’s hilft mir auf
viele Arten, meine Fahigkeiten zu erweitern. Ich hatte friiher ein schweres Leben, aber das Dolam’s hat alles
verandert. Ich habe viel im Dolam’s gelernt. Leute spenden uns Dinge, nehmen uns manchmal mit an andere
Orte und kaufen fur uns Schulmaterial. Mein wichtigstes Ziel ist, die zwdlfte Klasse abzuschlieBen, in Stidafrika
zu studieren und eines Tages Anwaltin zu sein.
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HEIEN SIC Mt

Herzliche Einladung zu zwei Konzerten

¥ Montag, 29. Mai 2017 um 19.00 Uhr
in der Evangelischen Kirche, PfarrstraBe, 75305 Neuenbiirg

¥ Dienstag, 30. Mai 2017 um 19.00 Uhr
in der St. Thomas-Kirche, Karl-Biihrer-StraBe 5, 75177 Pforzheim b

Der Name des Chores ,,Proud Nama Footprints* ist Programm:
Stolz darauf, dem Volk der Nama anzugehoren, gehen sie in dem Konzert
den Spuren ihrer Geschichte nach.

Die Chormitglieder sind sich bewusst, dass im sudlichen Afrika die Wiege
der Menschheit steht und dass wohl auch die menschliche Sprache zu-
erst aus solchen Klick- und Schnalzlauten bestand, wie sie sie heute noch
in ihrer Muttersprache haben. Sie wurzeln fest im christlichen Glauben, aber sie wissen, dass , Gott
schon vor den Missionaren® bei ihnen war.

So erzahlen die Chormitglieder — auch in unterschiedlichen Kostiimen — in Liedern und Tanzen ihre
spannende Geschichte, beginnend in der Zeit, als sie noch als Nomaden lebten, tber die Zeit, als
sie sesshaft wurden, bis heute. Im Verlauf ihrer Geschichte kamen die Nama immer in Kontakt mit
anderen Kulturen und tauschten sich aus. Sie Ubernehmen bis heute auch deren Lieder

und singen sie mit Begeisterung in Xhosa, Tswana, deutsch, englisch
und natdrlich vor allem in ihrer Muttersprache Khoi-Khoi-Gowab.

CHILDREN'S AID IN NAMIBIA

CANe.V. SPENDENKONTO

Oberer Sagerweg 44/1 Volksbank Pforzheim
D-75305 Neuenbiirg

BIC: VBPFDE66

Telefon 070 82/1674 oder 07231/58 67 154 IBAN: DE42 6669 0000 0003 4643 55

info@canamibia.de Bei Spenden in Hohe von 10,- Euro und mehr
www.canamibia.de erhalten Sie von uns eine Spendenquittung.



